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10-минутное чтение 

Книга «Как человек мыслит» в формате 10-минутного чтения: обзоры лучших книг, только самое 

важное и полезное. Книга Джеймса Аллена представляет собой глубинный анализ основной 

концепции литературы по саморазвитию, рассматривая идею о том, что «разум является главной 

силой», создающей наш внутренний характер и внешние обстоятельства. Она была второй 

из девятнадцати книг написанных Алленом за десять лет. ЦИТАТА: «Благие мысли и действия 

никогда не принесут плохого результата, так же как дурные и черные мысли не приведут 

ни к чему хорошему… Мы прекрасно понимаем, как этот закон действует в природе, но мало кто 

осознает, что он точно таким же образом неукоснительно работает и в отношении наших 

помыслов и морали». 
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Сотвори свое будущее. Как силой мысли изменить судьбу 

 

«Сотвори свое будущее. Как силой мысли изменить судьбу» – не просто история о двух судьбах, 

эта книга – реальная возможность убедиться, что у нас всегда есть возможность изменить свою 

жизнь. 

 

 

 

Сила подсознания, или Как изменить жизнь за 4 недели 

 

Мозг не отличает событий внешнего мира от тех, что происходят у нас в мыслях. Это дает нам 

свободу творить свою жизнь по собственному желанию. Но мы должны знать и уметь 

использовать правильные инструменты. 

 

 

 

Феномен человека 

 

Пьер Тейяр де Шарден внес огромную лепту в развитие палеонтологии и антропологии в Китае, 

был одним из участников группы, обнаружившей во время раскопок близ Пекина останки 

синантропа. В своей книге он говорит о том, что признавая и выражая свою уникальность, 

вы в буквальном смысле способствуете эволюции мира. 

 

 



 

 

Конец ознакомительного фрагмента. 

 

 

Текст предоставлен ООО «ЛитРес». 

 

Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию (https://www.litres.ru/tom-batler-

boudon/kak-chelovek-myslit-dzheyms-allen-obzor/?lfrom=204420127) на ЛитРес. 

 

Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета 

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal, 

WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам 

способом. 

 

 


